
Учебный план 1 года обучения  

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы контроля/ 

аттестации Всего Теория  Практика  

1.  Вводное занятие. Техника 

безопасности.  

2 1 1 Фронтальный 

2. Начальные понятия об игре в 

шахматы. Доска и фигуры. Правила 

игры. 

21 1 20 Комбинированный 

3. Составные части шахматной партии 21 1 20 Индивидуально-

групповой 

4. Матование одинокого короля 21 1 20 Индивидуальный 

5. Практическая игра 7 1 6 Групповой 

6. Итого 72 5 67  
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